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Эпидемия ВИЧ-инфекции продолжает развиваться…



В 1981 году появились первые три научные статьи о 
необычных случаях развития пневмоцистной 

пневмонии и саркомы Капоши у мужчин.

Появление этих заболеваний, свидетельствующих о тяжёлом 
иммунодефицитном состоянии, у молодых людей, не 

входящих в соответствующие группы риска, наблюдалось 
впервые



Актуальность

Новосибирская область: население  2 794 266 человек

Зафиксировано ВИЧ-инфицированных около 50 000 человек

Это почти 2% населения!

Большая часть заражений происходит через половые контакты —
79,5% от общего числа заражений (из них 99,8% —
гетеросексуальные)

Доля заражений ВИЧ через внутривенное употребление наркотиков 
— 19,6%.

Доля зараженных ВИЧ мужчин — 56,6%, женщин — 43,4%.



Со времени обнаружения в 1987 г. первого россиянина, 
инфицированного ВИЧ, по 31 декабря 2022 г. общее число 

выявленных случаев ВИЧ-инфекции среди граждан РФ 
достигло 1 629 955

На 31 декабря 2022 г. в стране проживало 1 168 076 
россиян с лабораторно подтвержденным диагнозом ВИЧ-

инфекции, исключая 461 879 больных, умерших за весь 
период наблюдения (28,3%)



в 2022 г. было 
зарегистрировано 63 150 

новых случая болезни, 
вызванной ВИЧ

в том числе 615 
случаев среди детей!!



В 2022 г. по данным статистической формы №2 показатель 
заболеваемости, превышающий среднероссийское значение, имели 

34 субъекта федерации:

1. Красноярский (зарегистрировано 94 новых случая ВИЧ-
инфекции на 100 тыс. населения)

2. Пермский края (89)

3. Оренбургская (87)

4. Иркутская (79)

5. Томская (73)

6. Челябинская (72)

7. Новосибирская (71)
Показатель заболеваемости ВИЧ-инфекцией в 2022 г. составил 
43 на 100 тыс. населения, что на 3,8% больше, чем в 2021 и 2020 
гг., но меньше среднемноголетнего показателя до начала 
пандемии COVID-19 (51 в 2010–2019 гг.)



В последние годы в 
ряде регионов 

активизировалась 
передача ВИЧ-

инфекции среди 
сельских жителей

Заболеваемость среди этой 
категории населения растет

В 2022 г. было 
зарегистрировано 35 случаев ВИЧ-
инфекции на 100 тыс. населения

(на 4,0% больше, чем в 2021 г.). 

В ряде неблагополучных 
регионов (Пермский край, 
Новосибирская, Кемеровская, 
Томская) отмечается очень высокая 
заболеваемость ВИЧ-инфекцией 
среди жителей сельской местности 
(60–97 на 100 тыс. населения)



Заболеваемость ВИЧ-инфекцией среди 
детей (в возрасте 0–17 лет) 

постоянно снижается!!
в 2022 г. она составила 2,03 на 100 тыс. населения

что на 7,1 % меньше, чем в 2021 г. (2,18)

на 36,7% меньше, чем в 2019 г. (2,77)

на 116,7% меньше, чем в 2015 г. (4,39)

!!! Новосибирская область (4,2) !!! 



В 2022 году

было выявлено 

81 661 новых 
случаев ВИЧ

было сообщено о 
смерти 34 410 

инфицированных 
ВИЧ россиян





ВИЧ ≠ СПИД

Что такое «вирус»? История.

1920 г. – появление вируса (г. Киншаса)

1959 г. – Первый известный случай 
заболевания СПИДом

1970-е - вирус, оставаясь незамеченным, 
продолжает распространяться по миру, 
начинается эпидемия

1981 г. – саркома Капоши и пневмония

1992 г. - в США СПИД вышел на первое 
место среди причин смертности мужчин 
в возрасте от 24 до 44 лет.



Иммунитет 



Диагностика

продолжительность 
бессимптомного 

периода составляет 
около 5-7 лет



Есть ли методы 
лечения ВИЧ?



НЕ СУЩЕСТВУЕТ МЕТОДА, 
ПОЗВОЛЯЮЩЕГО ИЗЛЕЧИТЬ ВИЧ-

ИНФЕКЦИЮ. ВИЧ-
ИНФИЦИРОВАННОМУ НАЗНАЧАЮТ 
АНТИРЕТРОВИРУСНЫЕ ПРЕПАРАТЫ, 

КОТОРЫЕ ОСТАНАВЛИВАЮТ 
РАЗМНОЖЕНИЕ ВИРУСА В 

ОРГАНИЗМЕ.

СУЩЕСТВУЮЩИЕ НА СЕГОДНЯШНИЙ 
ДЕНЬ ВИДЫ АНТИРЕТРОВИРУСНОЙ 

ТЕРАПИИ (АРТ) НЕ ИЗЛЕЧИВАЮТ 
ВИЧ-ИНФЕКЦИЮ, НО ПОЗВОЛЯЮТ 
УКРЕПИТЬ ИММУННУЮ СИСТЕМУ 
ОРГАНИЗМА. ЭТО ПОМОГАЕТ ЕЙ 

БОРОТЬСЯ С ДРУГИМИ 
ИНФЕКЦИЯМИ.







Методы контрацепции и почему это важно



Последствия 
пренебрежительного 

отношения к 
использованию 

средств контрацепции 



Венера - богиня красоты, плотской любви, 
желания, плодородия и процветания





Спасибо за 
внимание!


