
РЕГИОНАЛЬНАЯ 

МОДЕЛЬ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ



ОЗДОРОВЛЕНИЕ СОЦИОКУЛЬТУРНОЙ СИТУАЦИИ

ВЗРОСЛЕНИЯ ДЕТЕЙ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

• Диагностика, СПТ, Факторный анализ, ПМО

• Тренинги, консультации, занятия

• Программы, доказательные практики по развитию жизнестойкости у детей

• Кабинеты медико-психологического консультирования

• Открытые пространства

• Детские активности, уличный спорт

• Форумные кампании, марафоны, фестивали

• Трудоустройство в каникулярный период

• Профильные смены

• Наставничество

• Оценка индекса детского благополучия

• Раннее выявление несовершеннолетних группы риска

• Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с высочайшим риском 

по результатам СПТ

• Экстренная помощь и кризисное пролонгированное сопровождение

• Подростковая занятость

• Создание условий для социальной активности и самоэффективности

• Поддержка молодежных инициатив и уличного спорта 

• Развитие жизнеспособности детей

• Доступность служб помощи

• Рост доверия к службам, оказывающим ППМС помощь

• Повышение индекса детского благополучия

• Курсы повышения квалификации

• Межведомственные обучающие семинары

• Вебинары, форумы, НПК

• Многофункциональные выезды

• Профессиональное и психолого-педагогическое 

консультирование

• Консультационные центры, Родительские гостиные, Школа 

успешных родителей,

• Открытые микрофоны, подкасты, радиоэфиры

• Региональные конкурсы эффективных практик

• Цифровая платформа для психологов

• Формирование единого смыслового пространства

• Укрепление межведомственных связей

• Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников

• Доступность профессиональной  психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи

• Реестр практик с доказательной эффективностью

• Реестр программ повышения квалификации

• Гармонизация детско-родительских отношений, повышение родительской 

осознанности и ответственности

• Удовлетворенность качеством психологических,  медицинских, социальных услуг

• Региональный и муниципальные межведомственные советы по профилактике 

девиантного поведения обучающихся

• Экспертный совет при Уполномоченном по правам ребенка

• Служба «Единое окно»

• Порядки, регламенты, алгоритмы  и критерии оценки качества 

управленческой деятельности в сфере профилактики

• Региональные мониторинги: полноты и качества психолого-педагогического 

сопровождения; состояния работы по профилактике девиантного поведения

• Единые реестры учета случаев суицидального поведения

• Региональные  и муниципальные межведомственные мобильные группы

• Межведомственные территориальные консилиумы

• Взаимодействие с Федеральными ресурсными центрами

• Единая политика

• Единая статистика

• Актуализация нормативно-правовых документов

• Управление качеством организации работы по профилактике

• Своевременное принятие управленческих мер и решений

• Качественный межведомственный и внутриведомственный анализ

• Раннее выявление признаков семейного и детского неблагополучия 

• Согласование позиций, взаимовыручка, взаимоответственность

• Развитие ресурсов на территории области

• Укрепление связей с федеральными центрами

МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ РЕЗУЛЬТАТЫ 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ДИНАМИЧНО-РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 

МОДЕЛЬ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  



Выделение  основных механизмов развития модели

Осуществление  работы  на всех уровнях со всеми 
участниками системы профилактики

Внедрение  критериев эффективности управленческой 
деятельности, порядков и алгоритмов работы 

специалистов профилактики

Определение  показателей результативности 
профилактической работы с детьми

Цель: создание своевременных комплексных условий для опережающих  ответов на современные 
вызовы и оздоровления социокультурной ситуации взросления детей Новосибирской области.

Совершенствование 
механизмов 
управления

Совершенствование 
механизмов 
планирования и 
проектирования

Совершенствование 
аналитической 
деятельности и 
учетно-отчетной 
документации 



ОРГАНЫ   МЕСТНОГО    САМОУПРАВЛЕНИЯ  

СТРУКТУРНАЯ МОДЕЛЬ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ  

Межведомственная программа по профилактике

суицидального поведения у несовершеннолетних в Новосибирской области

Комплексный план реализации межведомственной программы

по профилактике суицидального поведения у несовершеннолетних в Новосибирской области

Постановление Правительства Новосибирской области от 30.11.2021 № 499-п

ПРАВООХРАНИ
ТЕЛЬНЫЕ 
ОРГАНЫ

МИНИСТЕРСТВО 
ТРУДА И 

СОЦИАЛЬНОГО 
РАЗВИТИЯ 

МИНИСТЕРСТВО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

МИНИСТЕРСТВО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

МИНИСТЕРСТВО 
КУЛЬТУРЫ 

МИНИСТЕРСТВО
ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ И 

СПОРТА 

ДЕПАРТАМЕНТ 
МОЛОДЕЖНОЙ 

ПОЛИТИКИ

Комиссия
по делам 

несовершеннолетних и 
защите их прав НСО

Рабочая мобильная группа
по рассмотрению и выявлению причин, 

условий и обстоятельств, 
способствовавших совершению 

несовершеннолетними
суицидальных попыток

Экспертный совет
по ППМС 

сопровождению
при Уполномоченном

по правам ребенка 
Новосибирской области
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Совет по профилактике
девиантного поведения 

обучающихся образовательных 
организаций

при министерстве образования
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Правительство Новосибирской области Уполномоченный по правам ребенка Новосибирской области

ГУБЕРНАТОР НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ, МУНИЦИПАЛЬНЫЕ И ОБЩЕСТВЕННЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

РОСПОТРЕБ
НАДЗОР 



ОРГАНЫ   МЕСТНОГО  САМОУПРАВЛЕНИЯ  

ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫЕ 
ОРГАНЫ

МИНИСТЕРСТВО 
ТРУДА И 

СОЦИАЛЬНОГО 
РАЗВИТИЯ 

МИНИСТЕРСТВО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

МИНИСТЕРСТВО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

МИНИСТЕРСТВО 

КУЛЬТУРЫ 

МИНИСТЕРСТВО
ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

ДЕПАРТАМЕНТ 
МОЛОДЕЖНОЙ 

ПОЛИТИКИ
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 Профилактика
 Раннее выявление 

рисков детского и 
семейного 
неблагополучия

 Сопровождение 
семьи (куратор)

 Клинико-психологический 
анализ

 Консультирование
 Медико-психологическое и 

психотерапевтическое 
лечение

 Психосоциальная 
реабилитация

 Психиатрическое 
наблюдение 

 Разработка рекомендаций
 Реализация программ 

психосоциальной семейной 
терапии 

 Профилактика 
 Раннее выявление
 СПТ 
 ПП сопровождение
 Взаимодействие с 

социальными 
партнерами по 
предупреждению 
суицидального 
поведения 

 Мониторинг 
эффективности  

ГУБЕРНАТОР

Следственное 
управление 

Следственного 
комитета РФ по НСО  

Главное управление 
МВД России по НСО

 Дома культуры
 Детские школы 

искусств
 Профессиональные 

образовательные 
организации

 ГБУ НСО «АПМИ»
 Центры психолого-

педагогической 
поддержки молодежи

 Молодежные центры 
 Открытые пространства
 Кибердружина
 Общественные детско-

юношеские и 
молодежные движения

 ГБУ НСО «ОЦДК»
 ЦПМПК
 Муниципальные 

ППМС- центры - 5
 ТПМПК - 30
 Школы, СПО 

(консилиумы, 
психологические 
службы) 

 Учреждения 
дополнительного 
образования

 Областная КДНиЗП 
 Муниципальные 

КДНиЗП 
 Центры помощи детям, 

оставшихся без 
попечения родителей 

 Социально-
реабилитационные 
центры 

 КЦСОН
 Органы опеки и 

попечительства
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 Региональные 
федерации по видам 
спорта

 Спортивные школы
 Профессиональные 

образовательные 
организации 

О
Б

Щ
ЕС

ТВ
ЕН

Н
Ы

Е 
   

  О
Р

ГА
Н

И
ЗА

Ц
И

И

 Кабинеты медико-
социального 
консультирования – 6

 Кабинеты медико-
психологической 
помощи 

 ГБУЗ НСО 
«Новосибирский 
областной детский 
клинический 
психоневрологический 
диспансер»

 Профилактика 
 Раннее выявление
 СПТ в ПОО
 ПП сопровождение
 Развитие 

творчества и 
позитивного 
мышления

 Профилактика 
 Раннее выявление
 СПТ в ПОО
 ПП сопровождение
 Осуществление 

контроля за 
методикой 
образовательной 
деятельности 
педагогов, тренеров-
преподавателей 

 Формирование 
установок на ЗОЖ

 Профилактика 
 Выявление 

запрещенных контентов 
и интернет-активности 
по рискам

 Развитие социальной 
активности

 Психолого-
педагогическая 
поддержка

 Выявление лиц, 
вовлекающих 
несовершеннолетних 
в совершение 
преступления либо 
склоняющих их к 
суицидальным 
действиям

 Проведение 
проверки сведений о 
преступлении

 Внесение 
представления о 
принятии мер  



Профилактическая работа реализуется через программы воспитания, урочную и внеурочную
деятельность и направлена на повышение жизнестойкости и стрессоустойчивости
обучающихся.
Инструменты раннего выявления: социально-психологическое тестирование, углубленная
психолого-педагогическая и медицинская диагностика, профилактические медицинские
осмотры врачом-психиатром, «Факторный анализ», метод наблюдения за маркерами
поведения; анализ и выявление негативного контента в сети интернет;
оценка рисков семейного и детского неблагополучия.

• Порядок межведомственного взаимодействия при оказании помощи детям с суицидальным и (или) самоповреждающим поведением»
Приказ от 29.12.2023 № 2425-НПА/3666-НПА/2787/516/896/74/1096

• Порядок межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений

несовершеннолетних Новосибирской области по раннему выявлению и предотвращению детского и семейного неблагополучия,

организации работы с несовершеннолетними и семьями по профилактике социального сиротства»

Приказ от 27.05.2022 № 596/1072/1656/192/552/371

• Порядок работы мобильной рабочей группы по рассмотрению и выявлению причин, условий и обстоятельств, способствовавших

совершению тяжких преступлений в отношении несовершеннолетних, а также совершению несовершеннолетними суицидальных попыток

Постановление КДНиЗП НСО от 24.12.2021 №12

МИНИСТЕРСТВО 
ТРУДА И СОЦИАЛЬНОГО 

РАЗВИТИЯ 

МИНИСТЕРСТВО 
ОБРАЗОВАНИЯ 

МИНИСТЕРСТВО 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

МИНИСТЕРСТВО 
КУЛЬТУРЫ 

МИНИСТЕРСТВО
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА 

ДЕПАРТАМЕНТ 
МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ

ПЕРВИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА



НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ ОБУЧАЮЩИЕСЯ ГРУППА РИСКА

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ОРГАНИЗАЦИЯ 

ППМС-
центры 

 Сопровождение «трудных» 
случаев

 Консультативная поддержка 
родителей

 Оказание методической, 
консультативной и психолого-
педагогической помощи 
образовательным 
организациям

 Клинико-психологический анализ

 Консультирование

Психиатрическое наблюдение 

Психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся 

группы риска и их семей

ВТОРИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА

Кабинеты  медико-психологического 
консультирования и кабинеты медико-

психологической помощи 

• Порядок межведомственного взаимодействия при оказании помощи детям с суицидальным и (или) самоповреждающим поведением»
Приказ от 29.12.2023 № 2425-НПА/3666-НПА/2787/516/896/74/1096

• Порядок межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений

несовершеннолетних Новосибирской области по раннему выявлению и предотвращению детского и семейного неблагополучия,

организации работы с несовершеннолетними и семьями по профилактике социального сиротства»

Приказ от 27.05.2022 № 596/1072/1656/192/552/371

• Порядок работы мобильной рабочей группы по рассмотрению и выявлению причин, условий и обстоятельств, способствовавших

совершению тяжких преступлений в отношении несовершеннолетних, а также совершению несовершеннолетними суицидальных попыток

Постановление КДНиЗП НСО от 24.12.2021 №12



НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЕ С ЗАФИКСИРОВАННЫМИ СЛУЧАЯМИ 

ДЕТСКАЯ 
ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ 

СЛУЖБА

СУИЦИДАЛЬНЫЕ ПОПЫТКИ 
ИНЫЕ ФОРМЫ СУИЦИДАЛЬНОГО

ПОВЕДЕНИЯ 

РЕЕСТР УЧЕТА  НЕСОВЕРШЕНОЛЕТНИХ СО СЛУЧАЯМИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

ЗАВЕРШЕННЫЕ СЛУЧАИ

МОБИЛЬНАЯ РАБОЧАЯ ГРУППА 

КДНиЗП

ЕДИНОЕ ОКНО 

КОНСУЛЬТАТИВНАЯ МЕТОДИЧЕСКАЯ,  
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 
УЧАСТНИКАМ ПРОИСШЕСТВИЯ 

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
СОПРОВОЖДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО, 
НУЖДАЮЩЕГОСЯ В ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ И МЕДИКО-
СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ

ВЕДОМСТВЕННЫЙ ПЛАН 
МЕРОПРИЯТИЙ 

КУРАТОР СЛУЧАЯ

МЕЖВЕДОМСТВЕННЫЙ 
ПЛАН СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ТРЕТИЧНАЯ ПРОФИЛАКТИКА

 Консультирование

Медико-психологическое и 
психотерапевтическое лечение

Психосоциальная реабилитация

 Реализация программ 
психосоциальной семейной терапии 

 Рекомендации по организации 
сопровождения несовершеннолетних 
на уровне ОО

Кабинеты  медико-
психологического 

консультирования и кабинеты 

медико-психологической помощи 

ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫЕ 
ОРГАНЫ

КДНиЗП



ОЗДОРОВЛЕНИЕ СОЦИОКУЛЬТУРНОЙ СИТУАЦИИ

ВЗРОСЛЕНИЯ ДЕТЕЙ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

• Региональный и муниципальные 

межведомственные советы по профилактике 

девиантного поведения обучающихся

• Экспертный совет при Уполномоченном по 

правам ребенка

• Служба «Единое окно»

• Порядки, регламенты, алгоритмы  и 

критерии оценки качества управленческой 

деятельности в сфере профилактики

• Региональные мониторинги: полноты и 

качества психолого-педагогического 

сопровождения; состояния работы по 

профилактике девиантного поведения

• Единые реестры учета случаев 

суицидального поведения

• Региональные  и муниципальные 

межведомственные мобильные группы

• Межведомственные территориальные 

консилиумы

• Взаимодействие с Федеральными 

ресурсными центрами

• Единая политика

• Единая статистика

• Актуализация нормативно-правовых документов

• Управление качеством организации работы по 

профилактике

• Своевременное принятие управленческих мер и 

решений

• Качественный межведомственный и 

внутриведомственный анализ

• Раннее выявление признаков семейного и 

детского неблагополучия 

• Согласование позиций, взаимовыручка, 

взаимоответственность

• Развитие ресурсов на территории области

• Укрепление связей с федеральными центрами

МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ РЕЗУЛЬТАТЫ 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ДИНАМИЧНО-РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 

МОДЕЛЬ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  



Совершенствование 
механизмов 
планирования и 
проектирования

СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ  ДОСТИЖЕНИЯ ПОСТАВЛЕННЫХ ЗАДАЧ



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п

Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

I. Организационно-аналитический этап

1. Создание межведомственной рабочей 

группы по разработке и внедрению 

модели профилактики суицидального 

поведения среди несовершеннолетних в 

Новосибирской области

Обеспечены условия и контроль качества и 

сроков реализации региональной модели 

профилактики суицидального поведения среди 

несовершеннолетних в Новосибирской области  

Февраль 2024 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, во взаимодействии с 

Уполномоченным по правам ребенка в 

НСО

2 Проведение установочного заседания

рабочей группы

Согласованы общие подходы и основные  

направления реализации региональной модели, 

разделена ответственность  между 

исполнителями работ

Февраль 2024 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, ГБУ НСО «ОЦДК», во 

взаимодействии с Уполномоченным по 

правам ребенка в НСО

3 Анализ ресурсов и эффективности

деятельности органов системы

профилактики суицидального поведения

несовершеннолетних

Проведен анализ состояния системы 

профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних в Новосибирской области, 

выявлены ресурсы, определены точки роста

Февраль 2024 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, ГБУ НСО «ОЦДК», во 

взаимодействии с Уполномоченным по 

правам ребенка в НСО

4 Описание существующей модели

профилактики суицидального поведения

среди несовершеннолетних в

Новосибирской области (далее – модель)

Модель профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних описана в текстовом 

варианте

Февраль 2024 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, во взаимодействии с 

Уполномоченным по правам ребенка в 

НСО



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п
Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

I. Организационно-аналитический этап
5 Построение наглядного изображения

существующей модели

Модель профилактики суицидального 

поведения несовершеннолетних представлена 

в графическом изображении

Февраль 2024 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, во взаимодействии с 

Уполномоченным по правам ребенка в НСО
6 Обсуждение существующей модели на

заседании рабочей группы, выявление

проблем и дефицитов, определение

перспектив развития

Проведен анализ существующей региональной 

модели профилактики суицидального 

поведения несовершеннолетних, выявлены 

основные проблемы, и дефициты внедрения, 

определены  перспективы развития

Февраль 2024 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, во взаимодействии с 

Уполномоченным по правам ребенка в НСО

7 Корректировка существующей модели,

введение дополнительных структурных

элементов

В действующую региональную модель 

введены дополнительные структурные 

элементы, в наглядном изображении модели 

отображены управленческие меры и 

ожидаемые результаты 

Сентябрь 2024 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, во взаимодействии с 

Уполномоченным по правам ребенка в НСО, 

НИПКиПРО
8 Корректировка плана реализации

модели

План  реализации региональной модели 

профилактики суицидального поведения 

несовершеннолетних преобразован в 

дорожную карту, введены дополнительные 

меры 

Ноябрь 2024 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, во взаимодействии с 

Уполномоченным по правам ребенка в НСО, 

НИПКиПРО



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п

Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

II. Апробация модели
9 Рассмотрение проекта обновленной 

модели и плана на заседании совета   

по профилактике девиантного 

поведения обучающихся 

образовательных организаций  в 

Новосибирской области 

Обновленная  модель и дорожная карта по ее реализации 

представлены руководителям органов управления образованием 

муниципальных районов и городских округов Новосибирской 

области на заседании совета   по профилактике девиантного 

поведения обучающихся образовательных организаций  в 

Новосибирской области. Определены первоочередные задачи и 

инвариантные мероприятия, направленные на  внедрение модели на 

уровне муниципальных образований и городских округов и уровне 

образовательных организаций.

Декабрь 

2024

Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО, во 

взаимодействии с 

Уполномоченным по правам 

ребенка в НСО. НИПКиПРО

10 Проведение региональной 

стратегической сессии по 

презентации модели

Проведена региональная стратегическая сессия по презентации 

модели.  Региональная модель и дорожная карта по ее реализации 

доведены до сведения общественности, организовано общественное 

обсуждение, определены стратегические и тактические задачи по 

внедрению модели на всех уровнях

Январь 2025 МТиСР НСО,

Минобразования НСО,

Минздрав НСО,

Минспорт НСО, Минкультуры 

НСО, ДМП, ГБУ НСО «ОЦДК», 

НИПКиПРО

11 Проведение сессий на уровне 

муниципальных районов, городских 

округов Новосибирской области

Проведены сессии на уровне муниципальных районов, городских 

округов Новосибирской области. Региональная модель 

профилактики суицидального поведения несовершеннолетних 

доведена до сведения общественности, организовано общественное 

обсуждение, определены стратегические и тактические задачи по 

внедрению модели на муниципальном уровне, разработаны и 

утверждены дорожные карты по внедрению модели

февраль 2025 ОМС



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п

Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

III. Внедрение модели
12 Внедрение модели и реализация 

межведомственной программы по 

профилактике суицидального 

поведения несовершеннолетних в 

Новосибирской области 

Созданы условия для внедрения модели на всех уровнях 

(региональный, муниципальный, уровень организации). 

Разработаны и реализуются дорожные карты.

2024-2025 МТиСР НСО, Минздрав НСО,

Минобразования НСО,

Минспорт НСО, Минкультуры 

НСО, ДМП, ГБУ НСО «ОЦДК»,

НИПКиПРО, во взаимодействии с 

ОМС

13 Организация работы медицинских 

психологов, кабинетов медико-

психологического 

консультирования  и специалистов 

кабинета медико-психологической 

помощи  по оказанию услуг в 

области психического здоровья 

несовершеннолетним

Обеспечена доступность медико-психологической помощи 

несовершеннолетним и их родителям, законным представителям 

на территории Новосибирской области 

Постоянно Минздрав НСО 

14 Информирование населения о 

службах  экстренной и кризисной 

помощи в Новосибирской области

На официальных сайтах субъектов  профилактики, в ГИС 

«Электронная школа», информационных стендах размещена и 

постоянно актуализируется информация о службах  экстренной и 

кризисной помощи, информация доводится до населения на 

профилактических мероприятиях, разработаны и постоянно 

тиражируются информационные буклеты, содержащие 

информацию о службах  экстренной и кризисной помощи

Постоянно Минобразования НСО, 

Минздрав НСО, 

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п

Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

III. Внедрение модели

15 Разработка алгоритмов организации 

деятельности руководителей, 

председателей ППк, классных 

руководителей, педагогов-психологов по 

вопросам организации психолого-

педагогического сопровождения 

обучающихся с высочайшим риском по 

результатам социально-психологического 

тестирования

Созданы условия для повышения качества психолого-

педагогического сопровождения обучающихся группы риска по 

результатам СПТ, Разработаны и утверждены алгоритмы 

организации деятельности руководителей, председателей ППк, 

классных руководителей, педагогов-психологов по вопросам 

организации психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся с высочайшим риском по результатам социально-

психологического тестирования

Август 2024 Минобразования НСО,  ГБУ НСО 

«ОЦДК»

16 Разработка критериев эффективности 

деятельности руководителей по 

вопросам профилактики девиантного 

поведения обучающихся 

Созданы условия для повышения качества деятельности 

руководителей по вопросам профилактики девиантного 

поведения обучающихся. Разработаны и утверждены 

критерии эффективности деятельности руководителей по 

вопросам профилактики девиантного поведения 

обучающихся.

Сентябрь –

октябрь 

2024

Минобразования НСО,  ГБУ НСО 

«ОЦДК», НИПКиПРО

17 Формирование реестра специалистов, 

осуществляющих экспертизу качества 

профилактической работы в 

образовательных организациях

Сформирован реестр   специалистов.  Созданы условия для 

осуществления контроля качества профилактической 

работы в образовательных организациях.

Ноябрь 

2024

Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п

Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

III. Внедрение модели

15 Разработка алгоритмов организации 

психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся с 

зафиксированными случаями 

суицидального поведения для 

руководителей, председателей ППк, 

классных руководителей, педагогов-

психологов 

Созданы условия для повышения качества психолого-

педагогического сопровождения обучающихся с 

зафиксированными случаями суицидального поведения.  

Разработаны и утверждены алгоритмы организации 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

зафиксированными случаями суицидального поведения 

для руководителей, председателей ППк, классных 

руководителей, педагогов-психологов.

Январь 

2025

Минобразования НСО,  ГБУ НСО 

«ОЦДК»

16 Создание и распространение справочника 

служб экстренной и кризисной помощи в 

Новосибирской области 

Справочник. Создан и распространен справочник служб 

экстренной и кризисной помощи в Новосибирской области, на 

официальных сайтах субъектов  профилактики размещена и 

постоянно актуализируется электронная версия справочника

Июнь 2025 Минобразования НСО, ГБУ НСО 

«ОЦДК»,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО

Минздрав НСО

17 Проведение межведомственной 

региональной научно-практической 

конференции (форума) по вопросам 

профилактики суицидального поведения 

обучающихся с освещением результатов 

внедрения региональной модели 

Ежегодно проводится межведомственная региональная научно-

практическая конференция (форум) по вопросам профилактики 

суицидального поведения обучающихся с освещением 

результатов внедрения региональной модели, при 

необходимости в резолюции мероприятия вносятся 

дополнительные меры, направленные на повышение 

эффективности профилактической работы 

Ноябрь 2025 Минобразования НСО, МТиСР НСО, 

КДНиЗП НСО, Минздрав НСО, 

ФГБОУ ВО «НГПУ», ГАУ ДПО 

НСО «НИПКиПРО», ГБУ НСО 

«ОЦДК», во взаимодействии с 

Уполномоченным по правам ребенка 

в НСО,  ОМС



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п

Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

III. Внедрение модели

23 Актуализация реестра 

высококвалифицированных 

специалистов по оказанию кризисной 

и экстренной помощи, в том числе 

включая медицинских психологов

Актуализирован реестр высококвалифицированных 

специалистов. Созданы условия для повышения 

доступности и качества  кризисной и экстренной 

помощи

Октябрь  2025 Минобразования НСО,

МТиСР НСО, КДНиЗП НСО,

Минздрав НСО,  ОМС

24 Проведение мероприятий по 

увеличению штатной численности 

педагогов-психологов в дошкольных 

образовательных организациях, 

общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных 

организациях

Ежегодно отмечается увеличение  штатной 

численности педагогов психологов не менее чем на 1%. 

Создаются условия для получения доступной 

психолого-педагогической помощи в образовательных 

организациях. 

2025 Минобразования НСО во 

взаимодействии с департаментом 

образования мэрии г. 

Новосибирска, ОМС

25 Проведение экспертизы  качества 

профилактической работы в 

образовательных организациях

Аналитические справки. Созданы условия для 

осуществления контроля качества профилактической 

работы в образовательных организациях.

С февраля 2025 

года по отд. 

графику

Минобразования НСО, МТиСР 

НСО, КДНиЗП НСО, ГБУ НСО 

«ОЦДК», ГАУ ДПО НСО 

НИПКиПРО во взаимодействии с 

Уполномоченным по правам 

ребенка в НСО,  ОМС



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п

Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

III. Внедрение модели

26 Развитие единой непрерывной 

системы повышения квалификации 

педагогов-психологов, 

педагогических работников, 

сотрудников органов и учреждений 

системы профилактики

Созданы условия для повышения 

квалификации педагогов-психологов, 

педагогических работников, сотрудников 

органов и учреждений системы 

профилактики

2025 Минобразования НСО, ГАУ 

ДПО НСО НИПКиПРО,

МТиСР НСО,

Минздрав НСО

27 Формирование реестра психолого-

педагогических программ   с 

доказательной практикой по 

формированию и развитию 

жизнестойкости обучающихся

Реестр. Созданы  условия для повышения 

качества   работы, направленной на  

формирование и развитие жизнестойкости 

обучающихся

Сентябрь 

2025

Минобразования НСО, ГБУ 

НСО «ОЦДК», НИПКиПРО, 

НГПУ, ОМС

28 Формирование реестра мероприятий 

для классных руководителей по 

развитию позитивного мышления и 

жизнестойкости обучающихся

Реестр. Созданы  условия для повышения 

качества   мероприятий, направленных на 

развитие позитивного мышления и 

жизнестойкости обучающихся

Ноябрь 2025 Минобразования НСО, ГБУ 

НСО «ОЦДК», НИПКиПРО, 

НГПУ, ОМС



ДОРОЖНАЯ КАРТА
ПО РАЗРАБОТКЕ,  АПРОБАЦИИ И ВНЕДРЕНИЮ МОДЕЛИ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ В НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ НА 2024 - 2025 г.г.

№

п/п

Наименование

мероприятия

Планируемые результаты Срок

исполнения

Ответственные исполнители

III. Внедрение модели

29 Создание образовательных баз 

(каталогов) для педагогов и 

родительского сообщества 

(лектории, вебинары, семинары, 

мастер-классы, родительские 

гостиные)

Каталог. Созданы условия для повышения 

психолого-педагогической компететности 

педагогов и родителей, законных 

представителей по вопросам развития, 

воспитания обучающихся, профилактики 

кризисов и гармонизации детско-родительских 

отношений.

Декабрь 2025 Минобразования НСО,

МТиСР НСО,

Минздрав НСО, ГАУ ДПО 

НСО НИПКиПРО, НГПУ, 

ГБУ НСО «ОЦДК»,  ОМС

30 Апробация и внедрение 

инновационных форм 

взаимодействия с родителями 

(родительские гостиные, 

открытые микрофоны, мастер-

классы, подкасты)

Расширение практики использования новых 

форм взаимодействия.  Созданы условия для  

мотивирование родителей, законных 

представителей на сотрудничество и повышения 

психолого-педагогической компететности 

родителей.  Разработаны универсальные 

сценарии проведения родительских гостиных

2025- 2025 Минобразования НСО,

МТиСР НСО,

ГБУ НСО «ОЦДК»,  

Минздрав НСО, ОМС



ОЗДОРОВЛЕНИЕ СОЦИОКУЛЬТУРНОЙ СИТУАЦИИ

ВЗРОСЛЕНИЯ ДЕТЕЙ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

•Курсы повышения 

квалификации

•Межведомственные обучающие 

семинары

•Вебинары, форумы, НПК

•Многофункциональные выезды

•Профессиональное и психолого-

педагогическое 

консультирование

•Консультационные центры, 

Родительские гостиные, Школа 

успешных родителей,

•Открытые микрофоны, 

подкасты, радиоэфиры

•Региональные конкурсы 

эффективных практик

•Цифровая платформа для 

психологов

•Формирование единого смыслового 

пространства

•Укрепление межведомственных связей

•Повышение психолого-педагогической 

компетентности всех участников

•Доступность профессиональной  

психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи

•Реестр практик с доказательной 

эффективностью

•Реестр программ повышения 

квалификации

•Гармонизация детско-родительских 

отношений, повышение родительской 

осознанности и ответственности

•Удовлетворенность качеством 

психологических,  медицинских, 

социальных услуг

МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ РЕЗУЛЬТАТЫ 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ДИНАМИЧНО-РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 

МОДЕЛЬ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  



ОЗДОРОВЛЕНИЕ СОЦИОКУЛЬТУРНОЙ СИТУАЦИИ

ВЗРОСЛЕНИЯ ДЕТЕЙ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ 

•Диагностика, СПТ, Факторный 

анализ, ПМО

•Тренинги, консультации, занятия

•Программы, доказательные 

практики по развитию 

жизнестойкости у детей

•Кабинеты медико-

психологического 

консультирования

•Открытые пространства

•Детские активности, уличный спорт

•Форумные кампании, марафоны, 

фестивали

•Трудоустройство в каникулярный 

период

•Профильные смены

•Наставничество

•Оценка индекса детского 

благополучия

•Раннее выявление несовершеннолетних 

группы риска

•Психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с 

высочайшим риском по результатам СПТ

•Экстренная помощь и кризисное 

пролонгированное сопровождение

•Подростковая занятость

•Создание условий для социальной 

активности и самоэффективности

•Поддержка молодежных инициатив и 

уличного спорта 

•Развитие жизнеспособности детей

•Доступность служб помощи

•Рост доверия к службам, оказывающим 

ППМС помощь

•Повышение индекса детского 

благополучия

МЕХАНИЗМЫ РАЗВИТИЯ РЕЗУЛЬТАТЫ 

РЕГИОНАЛЬНАЯ ДИНАМИЧНО-РАЗВИВАЮЩАЯСЯ 

МОДЕЛЬ ПРОФИЛАКТИКИ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ  



Совершенствование 
аналитической 
деятельности и учетно-
отчетной 
документации 

СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ  ДОСТИЖЕНИЯ ПОСТАВЛЕННЫХ ЗАДАЧ



Алгоритмы  действий руководителя 
образовательной организации, председателя 

ППк, педагога-психолога, классных 
руководителей при организации ПП 

сопровождения обучающихся группы 
высочайшего риска по развитию рискового 

поведения по результатам СПТ  

Управленческий   алгоритм действий и 
программа изучения управленческой 

деятельности в образовательной 
организации в сфере профилактики 

девиантного поведения обучающихся -

Внесены изменения в программы региональных 
мониторингов: 

состояния профилактической работы в образовательных 
организациях, расположенных на территории 

Новосибирской области; 

полноты и качества психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся с высочайшим риском по 

результатам СПТ; 

полноты и качества психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся с зафиксированными 

случаями суицидального поведения. 

Разработана модель управления 
качеством профилактической работы.

Письмо министерства образования НСО от 22.08.2024 № 
9470-03-10/25

Письмо министерства образования НСО от 11.09.2024 
№ 10284-03-10/25

Повышение эффективности управленческой деятельности



Минобразования НСО
Направляет в МОУО, ГОО письмо о 

проведении регионального мониторинга 
по профилактике девиантного поведения

(далее - мониторинг) 

ГБУ НСО «ОЦДК», МОУО, ГОО
Организуют, проводят мониторинг в соответствии с 

программой, утвержденной Советом по 
профилактике девиантного поведения обучающихся 

в Новосибирской области в Яндекс форме

ГБУ НСО «ОЦДК»
Обобщает результаты мониторинга, 

делает выводы, разрабатывает адресные 
рекомендации для МОУО,  ГОО, готовит 

аналитическую справку

Минобразования НСО
Рассматривает и направляет 

аналитическую справку по результатам 
мониторинга руководителям МОУО и ГОО 
и Уполномоченному по правам ребенка в 

Новосибирской области

МОУО
Проводят проблемный анализ результатов мониторинга в разрезе каждой МОО с учетом 

данных рекомендаций.
Разрабатывают муниципальный план мер и мероприятий по повышению 

качества профилактической работы на основе выделенных проблем, в том числе 
с учетом полученных данных по результатам СПТ и  формы ФСН №1-НД, 

включающий изучение деятельности МОО с низкими показателями 
профилактической работы в соответствии с Программой изучения 

управленческой деятельности, разработанной Минобразования НСО.
Рассматривают результативность исполнения плана на муниципальном 

совете по профилактике.
Направляют в  Минобразования НСО аналитическую справку по результатам 

принятых мер, в том числе по исполнению рекомендаций мониторинга, и 
предложения о кандидатах в состав региональных экспертов. 

ГБУ НСО «ОЦДК», ГАУ ДПО НСО НИПКиПРО
Изучают аналитические справки МОУО, ГОО с учетом 
данных по результатам СПТ и  формы ФСН №1-НД. 

Формируют аналитические материалы и предложения о 
проведении экспертных визитов в МОО, ГОО и направляют 

в  Минобразования НСО

Минобразования НСО
Формирует пул региональных экспертов для 

изучения деятельности ГОО, МОО. 
Утверждает план проведения экспертных визитов 

на календарный год по согласованию с МОУО.
Аналитические материалы и план проведения 

экспертных визитов направляет Уполномоченному 
по правам ребенка 

Эксперты
Осуществляют экспертные визиты в 
ГОО, МОО, в том числе с участием 

представителя аппарата 
Уполномоченного по правам ребенка 

(по согласованию)

Минобразования НСО
Рассматривает результаты анализа организации 

профилактической работы в МОУО, итоги экспертных 
визитов в МОО, ГОО на Совете по профилактике 

девиантного поведения обучающихся 
в Новосибирской области.

Принимает управленческие меры

30.08.

30.08. –
20.10.

20.10. –

15.11.

Управленческий алгоритм 
действий в сфере 

профилактики  
девиантного поведения 

обучающихся
16.11. –
16.12.

17.12. –
20.01.

20.01.-
01.02. 

01.02. –
15.02.

в течение 
календарного

года

по мере 
предоставления 

экспертных 
заключений

МОУО – органы управления образования муниципальный 
районов, городских округов
ГОО – подведомственные Минобразования НСО 
общеобразовательные организации и профессиональные 
образовательные организации
МОО –муниципальные образовательные организации

1 этап – проведение 
регионального мониторинга

2 этап – анализ результатов 
мониторинга, исполнение 

рекомендаций 

3 этап - экспертная деятельность,
принятие решений



Эффективные решения 

Действующие на территории программа, Порядок 
межведомственного взаимодействия, алгоритмы 

действий руководителя и специалистов 
образовательных организаций по выявлению и 

организации ПП сопровождения детей 
потенциальной группы риска,  программа изучения 
управленческой деятельности в образовательной 
организации в сфере профилактики уже являются 

эффективными  инструментами управления 
динамично-развивающейся моделью.

Стратегическое управление моделью осуществляется 
Правительством Новосибирской области и включает  
межведомственные советы, постоянно действующую 

межведомственную рабочую группу, что обеспечивает 
гибкость и своевременность  реагирования на 

современные вызовы и принятие профилактических 
мер опережающего характера.

Повышение психолого-педагогической 
компетентности специалистов разных ведомств, 

педагогических работников и родителей, развитие  
навыков жизнеспособности детей, осуществляемое на 

всех уровнях и во всех структурах, влияет на 
оздоровление социокультурной ситуации взросления 

и повышение некоторых показателей 
психологического благополучия в детской популяции.

Повысилось доверие у обучающихся групп 
повышенного внимания и их родителей к 

деятельности психологической службы

на 9% повысилось количество согласий

на получение несовершеннолетними группы  

повышенного внимания психолого-
педагогической помощи в условиях 

образовательных организаций 

на 12 % увеличилось посещаемость 
обучающимися коррекционно-

развивающих занятий 

на 5,8% увеличилось количество 
проведенных психолого-педагогических 

консультаций с несовершеннолетними и 
их родителям 

Отмечается  положительная динамика 
вовлеченности обучающихся и их родителей в 

профилактические мероприятия

на 56%  повысилась активность 
участия родителей в 

мероприятиях

на 2,8% повысилась активность  
участия обучающихся в 

мероприятиях


