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Профориентационные программы чемпионатов 
«Абилимпикс» и «Профессионалы»

- Экскурсии на площадки чемпионатов
- Мастер-классы по компетенциям
- Выставки
- Профессиональные пробы
- Областной конкурс по ранней профориентации детей и их родителей 
"Семья Чемпионов"
- профориентационные мероприятия «Атлас современных профессий» 
- профориентационные мероприятия «Атлас доступных профессий» 
- Информационно-профориентационный тренинг
- Фестиваль знакомства с профессией



Конкурс «Абилимпикс. Дети 5+» 2024
конкурс по ранней профориентации среди детей дошкольного и младшего школьного возраста
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в Новосибирской области 

2022 - 2024 годы

Конкурс проводится с целью формирования у ребенка с ОВЗ и инвалидностью 
положительного эмоционального отношения к миру профессий, 

предоставления ему возможности использовать свои силы в доступных видах 
деятельности



Конкурс «Абилимпикс. Дети 5+» 2024
конкурс по ранней профориентации среди детей дошкольного и младшего школьного возраста
с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в Новосибирской области 

УЧАСТНИКИ:
дети дошкольного и младшего школьного возраста с ОВЗ и/или инвалидностью 

– обучающиеся в дошкольных образовательных организациях, 
общеобразовательных и специальных (коррекционных) школах, 

расположенных на территории Новосибирской области

ВОЗРАСТ:
от 5 до 8 лет для воспитанников дошкольных образовательных организаций; 
от 7 до 13 лет для обучающихся общеобразовательных и специальных 
(коррекционных) школ

ФОРМА УЧАСТИЯ (в зависимости от задания): очная и дистанционная
1) индивидуальное участие (1 участник и 1 взрослый наставник); 
2) командное участие (2 участника и 1 взрослый наставник)

Приказ Министерства 
образования Новосибирской 
области от 16.02.2024 № 261
«О проведении конкурса по 

ранней профориентации 
среди детей дошкольного и 

младшего школьного 
возраста с ограниченными 
возможностями здоровья и 

инвалидностью 
«Абилимпикс. Дети 5+» 2024 

в Новосибирской области»



Перечень компетенций Конкурса «Абилимпикс. Дети 5+» 2024
Аппликация
Адаптивная физическая культура
Бисероплетение
Бумагопластика
Визаж
Вокал 
Вышивка лентами
Гид (экскурсовод)
Дизайн плаката
Изобразительное искусство
Инженер – проектировщик
Интеллектуальные игры (шахматы)
Ковроткачество крючком
Клининг
Кондитерское дело
Кондитер-оформитель
Куборо
Ландшафтный дизайн
Лепка из глины
Лепка из пластилина
Лепка из разных материалов
Малярно-декоративные работы
Моделирование с Лего
Модельер
Мультимедийная журналистика

Ногтевой дизайн
Обработка текста
Объемное рисование (3D ручкой)
Пластилинография
Поварское дело
Реклама
Робототехника
Роспись по шелку
Саунд дизайн
Сборка/управление квадракоптером
Создание иллюстрации с помощью ИИ
Столярное дело
Студийный фотограф
Сувенирное дело
Финансовая грамотность
Флористика
Фотограф-репортер
Художественный дизайн (скрапбукинг)
Художественное слово
Художник-мультипликатор
Швея
Экологическая фантазия
Электроника
Ювелирное дело
Юный строитель
Юный натуралист

Площадки (дошкольники и 
школьники) - 48:
г. Новосибирск - 30, 

Новосибирская область – 18 
(5 районов)

1742 участника из 307 ОО



Ежегодная вариативность компетенций

Индивидуальные или командные 
соревнования

Игровая форма проведения

Присутствие на площадке специалистов
сопровождения, психологов, педагогов-
психологов (при необходимости)

Раннее знакомство с профессией

ОСОБЕННОСТИ 
ПРОВЕДЕНИЯ

Участники - детив возрастеот5 до 13 лет
включительнопо категориям: «дошкольный 
возраст» (от 5 л. до  начальной школы), «младший
школьный возраст» (7-11 л.), «средний школьный
возраст» (12-13 л.)

формирование у детей дошкольного 
и школьного возраста с инвалидностью
и ОВЗ положительного эмоционального
отношения к миру профессий,
предоставления им возможности
использовать свои силы в доступных видах
деятельности и получать положительный опыт

социализации
профессиональной

успешной
в адаптированной
деятельности.

ЦЕЛЬ:

профориентационные мероприятия в рамках
чемпионата «Абилимпикс» для детей дошкольного
и младшего школьного возраста с инвалидностью
и ограниченными возможностями здоровья,
проводимые в игровой форме с целью ранней
профориентации

«Фестиваль знакомства с профессией» 2025
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Алгоритм проведения «Фестиваля знакомства спрофессией»

Федеральный уровень

Подача заявок вНЦА на участие в«Фестивале знакомства с профессией»в рамках НЧА

Конкурсный отбор регионов и соревновательных компетенцийна «Фестивале знакомства с профессией» в рамках НЧА 

Утверждение перечня компетенций «Фестивале знакомства с профессией» в рамках НЧА

Проведение «Фестиваля знакомства с профессией» в рамках НЧА

Утверждение Положения об организации и проведении «Фестивале знакомства спрофессией»

Категории участников -
физические лица с инвалидностью 

(дети-инвалиды) и/или ОВЗ

«дошкольный возраст» -
от 5 летдо начала получения 

начального общего образования;

«младший школьный возраст» -
от 7 до 11 летвключительно;

«средний школьный возраст» -
от 12 до 13 летвключительно.

Региональный уровень:
Приказом утверждаются площадки 

Фестиваля, перечень компетенций

Время на 
выполнение 

задание не более 
2 часов

Командные и 
индивидуальные 
соревнования

Эксперты утвержденные
ЦРД субъекта РФ: 
разрабатывают и 

согласовывают с БПОО 
конкурсные задания
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Фестивал

Лучший доброволец АбилимпиксИнклюзивный Фестиваль «Всё могу!»

Межрегиональный профориентационный
фестиваль для обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью и молодых инвалидов

Областной конкурс для волонтёров в сфере 
инклюзии в возрасте от 14 лет

Профориентационный Фестиваль

Областной Фестиваль 
профессиональной ориентации 

для СКШ



Программа БПОО «Инклюзивная профориентация»

ГБПОУ  НСО «Новосибирский профессионально-педагогический колледж»
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Целевая аудитория: 
обучающиеся с инвалидностью 

и ОВЗ, инвалиды молодого 
возраста региона

Методическое  
сопровождение педагогов 

школ и ПОО 

Психолого-педагогическая помощь 
родителям обучающихся с 

инвалидностью и ОВЗ, инвалидов 
молодого возраста

Профориентационные мероприятия: 
профдиагностика, экскурсии в ПОО, 
мастер-классы и активные формы 
групповой работы, профпробы на 

базе ПОО  

Эффективность программы 
оценивается по результатам 
деятельности Регионального 

центра сопровождения приема 
абитуриентов с инвалидностью 

и ОВЗ в ПОО Новосибирской 
области при БПОО

Освещение в СМИ и соц.сетях,  
на сайтах БПОО и 

министерства образования 
Новосибирской области 



Мобильный консультант: инклюзивная 

профориентация лиц с ОВЗ и инвалидностью

Программа реализуется в рамках федерального
пилотного проекта «Формирование системы
образовательного маршрута детей и молодежи с
инвалидностью и ОВЗ для получения высшего
образования и дальнейшего трудоустройства»
Для обучающихся 8-11 классов с ОВЗ, инвалидностью, в
том числе с ментальными нарушениями, а также
выпускников с ОВЗ, инвалидностью прошлых лет
организованы мероприятия, направленные на создание
условий для профессионального самоопределения с
учётом индивидуально значимых профессиональных
интересов и потребностей.

Родители обучающихся 8-11 классов с ОВЗ,
инвалидностью и педагоги школ НСО смогут получить
рекомендации по вариативности построения
индивидуального профессионального образовательного
маршрута ребенка.
Организаторы мероприятий: Новосибирский
государственный технический университет, Областной
центр диагностики и консультирования, Новосибирский
профессионально - педагогический колледж,
Новосибирский центр профессионального обучения № 2
им. Героя России Ю.М. Наумова, Новосибирский центр
профессионального обучения №1.



Волонтерское сопровождение профориентационной работы

с обучающимися с инвалидностью и ОВЗ
ГБПОУ НСО «Новосибирский профессионально-педагогический колледж»



КОНТАКТЫ
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НОВОСИБИРСКИЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ

Адрес: г. Новосибирск,

ул. Немировича-Данченко, 121

сайт: http://www.nppk54.ru/

e-mail: nppk@edu54.ru

Приемная директора, тел. +7(383)314-93-66

Отделение инклюзивного образования, 
тел. +7(383)314-18-70

http://www.nppk54.ru/
mailto:nppk@yandex.ru

