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И «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»
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Секция 2. Тема: Физическое воспитание в семье и образовании: опыт, 
проблемы и пути их решения в образовательных организациях

ТЕМА: Пути приобщения детей 6-7 лет к занятиям физической
культурой и спортом

в условиях образовательного процесса МБДОУ д/с№ 74 «Непоседы»

Инструкторы по физической культуре:

Казенных Валентина Владимировна, высшая квалификационная категория;
Митюшина Людмила Дмитриевна, высшая квалификационная категория;

Никитенко Марина Алексеевна, 1 квалификационная категория.

6 декабря 2024 год
Новосибирск



ЦЕЛЬ: ФОРМИРОВАНИЕ УСТОЙЧИВОГО ИНТЕРЕСА ДОШКОЛЬНИКОВ К ЗАНЯТИЮ СПОРТОМ.

• ЗАДАЧИ:

• - ЗНАКОМИТЬ ДЕТЕЙ С РАЗЛИЧНЫМИ ВИДАМИ СПОРТА: ОСОБЕННОСТЯМИ 

ДВИГАТЕЛЬНЫХ ПРИЕМОВ, СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫМ СПОРТИВНЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ;

• - ОБОГАЩАТЬ ДВИГАТЕЛЬНЫЙ ОПЫТ ДЕТЕЙ В ПРОЦЕССЕ СПЕЦИАЛЬНО 

ОРГАНИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ТРЕНЕРАМИ – ПРОФЕССИОНАЛАМИ;

• - ПРИВИВАТЬ ЛЮБОВЬ К СПОРТУ, ВЫЗЫВАТЬ ЧУВСТВО ГОРДОСТИ ЗА ДОСТИЖЕНИЯ 

ОТЕЧЕСТВЕННЫХ СПОРТСМЕНОВ.



МЕРОПРИЯТИЯ

1. ЗАНЯТИЯ В ДОУ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ МЕТОДА МУЛЬТИМЕДИЙНЫЕ 

ПРЕЗЕНТАЦИИ

2. ПОСЕЩЕНИЕ ДЮСШ

3. СПОРТИВНЫЕ РАЗВЛЕЧЕНИЯ

4. КРУЖКОВАЯ РАБОТА



ЗНАКОМСТВО С РАЗЛИЧНЫМИ ВИДАМИ СПОРТА:
ФЕХТОВАНИЕ                    ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ



ФЕХТОВАНИЕ



ПЛАВАНИЕ 



ФИГУРНОЕ КАТАНИЕ И ХОККЕЙ



СПОРТИВНЫЕ 
РАЗВЛЕЧЕНИЯ



ТЕННИС



МЕРОПРИЯТИЯ

1. ОРГАНИЗАЦИЯ ВСТРЕЧ СО СПОРТСМЕНАМИ ГОРОДА

2. МАСТЕР – КЛАСС ОТ СПОРТИВНЫХ СЕКЦИЙ 

3. ЗАРЯДКА С ЧЕМПИОНОМ



ВСТРЕЧА СО СПОРТСМЕНАМИ



ЗАРЯДКА 
С ЧЕМПИОНОМ



КАРАТЭ



МЕРОПРИЯТИЯ

1. УЧАСТИЕ В СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ

2.  УЧАСТИЕ В СПОРТИВНЫХ ФЕСТИВАЛЯХ

3. УЧАСТИЕ В СПОРТИВНЫХ КОНКУРСАХ



АКВААЭРОБИКА



НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ





РОУП СКИППИНГ



НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ

 

Мухоморов Кирилл 

3 



НЕСТАНДАРТНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ:



ПРЫЖКИ ЧЕРЕЗ РЕЗИНОЧКУ



РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

1. ГОВОРЯЩИЕ СТЕНЫ

2. ГАЗЕТА «НЕПОСЕДЫ»

3. СОВМЕСТНЫЕ СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ



СПОРТИВНЫЕ ЗВЕЗДОЧКИ 
НАШЕГО САДА



СОВМЕСТНЫЕ 
СПОРТИВНЫЕ 

МЕРОПРИЯТИЯ



ГАЗЕТА «НЕПОСЕДЫ»



ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ

1. СО ШКОЛОЙ 

2. ЦЕНТРОМ ТЕСТИРОВАНИЯ ГТО



ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ СО ШКОЛОЙ



КРОШКИ - ГТОШКИ





СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


