


Родительский (общественный) контроль -

это вид общественного контроля

общеобразовательной организации при взаимодействии с

общешкольным родительским комитетом.

Родительский (общественный) 

контроль остается одним из 

ключевых аспектов в контроле 

за организацией и качеством 

питания обучающихся



Родительский (общественный) контроль 

в наше время



Родительский контроль за организацией питания детей на сайтах 

общеобразовательных организаций

Сайт школы       организация питания       ежедневное меню горячего 

питания

файл финдекс 



Перечень ресурсов раздела FINDEX

 Положение и приказ о создании комиссии по 

контролю качества питания с участием 

родителей

 Формы интерактивного взаимодействия с 

родителями (горячая линия, чат, форум)
 Наличие лечебных/диетических меню

 Информация об анкетировании обучающихся и их родителей

 Информация для родителей о здоровом питании

 Результаты мероприятий по контролю

 Оценка количества пищевых отходов.

 * перейдя по ссылкам, размещенным в файле, можно посмотреть соответвующую разделу 

информацию 





Родительский контроль за организацией питания детей на 
платформе сайта Федерального центра мониторинга 

питания обучающихся (ФЦМПО) Министерства 
Просвещения Российской Федерации.

Сайт ФЦМПО:  https://фцмпо.рф



Анализ ежедневных меню образовательных 
организаций на сайте ФЦМПО:  https://фцмпо.рф 

 Выбираем «Анализ ежедневных меню образовательных организаций»  Выбрать регион, образовательное учреждение, дату

Изучаем рейтинг общественной оценки Дополнительно можно посмотреть ежедневные меню



Родительский контроль за организацией питания детей на платформе 

сайта Национального проекта «Демография» (НП «Демография»), на 

базе образовательного комплекса ФБУН «Новосибирский НИИГ» 

Роспотребнадзора (сайт http://www.niig.su) 

Сайт НП «Демография»

https://edu.demography.site/

В программном средстве возможно обучение по программам: 

- «Родительский контроль», 

- «Школьная»,

- «Дошкольная».



Программы разработаны для формирования среды, 

способствующей повышению информированности 

граждан об основных принципах здорового питания. 

Обучение по программам доступно как персоналу 

образовательных организаций, так и родителям.

Санитарно-просветительская программа обучения 

«Родительский контроль» разработана для лиц, 

планирующих принимать участие в мероприятиях 

родительского контроля за питанием детей в 

образовательных организациях.

Обучение предусматривает прохождение входного 

тестирования для оценки базовых знаний родителей-

обучающихся, ознакомление с теоретическими 

материалами (текстовые, презентационные, 

анимационные), выполнение самостоятельной работы 

для закрепления полученных теоретических знаний и 

итоговое тестирование. По результатам обучения, при 

успешном его завершении, для каждого обучившегося 

оформляется сертификат, подтверждающий успешность 

обучения.



На 1 ноября 2023 года обучение родителей проведению 

мероприятий родительского контроля организации горячего 

питания детей в общеобразовательных учреждениях 

Новосибирской области прошли 2259 человек.
 Приступили к обучению в программном средстве родители в 30 районах Новосибирской области

 Не приступили к обучению в программном средстве родители из Искитимского, Каргатского, Маслянинского, Северного районов, р.п. Кольцово

 Количество образовательных организаций, приступивших к работе — 395

 Количество зарегистрировавшихся по программе «Родительский контроль» - 4078 человек

 Среднее значение итогового теста — 77, 5 %

 Прошли итоговый тест со 2-ого раза или более — 654 человека

 * Для доступа к обучающим материалам 

пользователям необходимо заполнить 

короткую регистрационную форму, после 

чего будет сформирован личный кабинет.

«Родительский контроль» дает возможность понять принципы организации школьного 

питания, убедиться, что за дверью школьной столовой от них ничего не скрывают.





Родительский контроль за организацией питания детей на базе 
программного средства «Мониторинг питания и здоровья», 

разработанный ФБУН «Новосибирский научно-
исследовательский институт гигиены» Роспотребнадзора (ПС)

Сайт: https://www.niig.su
*нажать на кнопку «Ссылка для входа в программное 

средство «Мониторинг питания и здоровья»»
* главная страница программного средства «Мониторинг питания и здоровья»



Алгоритм просмотра гигиенической оценки типового меню 

в ПС на соответствие требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

 Раздел «Отчеты» 

на главной 

странице 

 Выбрать 

муниципальный 

район и школу 

(слева наверху)

 Выбрать интересующий тип меню 

(типовое меню завтраков/меню для 

детей с ОВЗ и пр.)

 Рассмотренное меню отвечает принципам здорового питания и 

требованиям СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» и может 

быть предложено к утверждению и реализации/не отвечает и не может 

быть предложено к реализации

 Нажать «Посмотреть» 



⬢ В период с 01.09.2023 по 01.11.2023 по 
Новосибсиркой области проевдено 1382 
мероприятия родительского контроля

⬢ Количество организаций, внесших 
информацию по контролю — 631 школа 
(их них 100 % - Барабинский, Здвинский, 
Мошковский, Татарский районы, г. Обь)

⬢ Количество организаций, не внесших 
информацию по контролю — 320 школ 
(максимальный % невнесения у 
Венгеровского, Искитимского, Чистоозерного  
районов)

⬢ Процент несъеденной пищи в 
общеобразовательных школах 
Новосибирской области — 4,0 %

Результаты родительского и 

внутреннего контроля по 

Новосибирской области в ПС
(отчеты-полный отчет по родительскому и внутреннему контролю)



Обязанности по организации 

общественного контроля за 

питанием обучающихся должны 

быть возложены на специальную 

комиссию из числа представителей 

родительского комитета и 

педагогических работников. Состав 

комиссии утверждается в начале 

каждого учебного года директором 

образовательного учреждения. 

Также формируется план работы 

комиссии в части проведения 

различных проверок.

Итоги работы комиссии 

обсуждаются на общеродительских 

собраниях и могут явиться 

основанием для обращения в адрес 

образовательной организации, 

оператора питания, органов 

контроля (надзора).



Что доступно для родительского контроля в 

школьной столовой?
- соответствие реализуемых блюд утвержденному меню по набору 

блюд, требованиям санитарных норм и правил по составу и выходу 

блюд, соответствие веса порций меню, вкусовым качествам 

предлагаемых блюд, отсутствием в меню запрещенных к реализации 

детских организациях продуктов;

- санитарно-техническое содержание обеденного зала (помещения 

для приема пищи), состояние обеденной мебели, столовой посуды, 

наличие салфеток и т.п.;

- условия соблюдения правил личной гигиены обучающимися;

- наличие и состояние санитарной одежды у сотрудников, 

осуществляющих раздачу готовых блюд;

- объем и вид пищевых отходов после приема пищи;

- наличие лабораторно-инструментальных исследований качества и 

безопасности поступающей пищевой продукции и готовых блюд;

- вкусовые предпочтения детей, удовлетворенность ассортиментом и 

качеством потребляемых блюд по результатам выборочного опроса 

детей с согласия их родителей;

- информирование детей и родителей о здоровом питании;

- общественная комиссия по контролю за организацией питания 

учащихся периодически (но не реже 1 раза в квартал) отчитывается о 

работе по осуществлению контроля и выполнению данных ей 

поручений на совещании при директоре школы.



Уважаемые участники Областного родительского собрания!

В период с 15.11.2023 будет проводиться опрос 

Федерального центра мониторинга питания обучающихся на 

тему: «Удовлетворенность качеством школьного питания и 

участие родителей в системе контроля за школьным 

питанием обучающихся (1-4 классы)». 

Опрос доступен по ссылке: https://фцмпо.рф/опрос/






