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НОРМАТИВНЫЕ И ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ

• ПОСТАНОВЛЕНИЕ от 23 января 2015 года N 24-п «Об утверждении государственной программы Новосибирской
области «Развитие физической культуры и спорта в Новосибирской области» (с изменениями 17 ноября 2021
года)

• РАСПОРЯЖЕНИЕ от 28 декабря 2021 г. N 3894-р
Утвердить прилагаемые:
Концепцию развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года (далее - Концепция);

• Постановление Правительства Новосибирской области от 05.05.2022 N 189-п "Об утверждении региональной
программы Новосибирской области "Развитие детско-юношеского спорта в Новосибирской области до 2030
года" https://novosibirsk-pravo.ru/postanovlenie/2022/05/05/n-189-p/

• Федеральная образовательная программа. Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об
утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в

Минюсте России 28 декабря 2022 г. № 71847)

• Федеральный проект «Спорт – норма жизни»



2022 г.

«БАСКЕТБОЛЬНАЯ ЛИГА 
ДОШКОЛЬНИКОВ» 

Программа «ШКОЛА МЯЧА» 
Болтухина Н.Г., 

МАДОУ ЦРР№2 «Дельфин», 2021 г. 

Программа «АЗБУКА мяча для дошкольников» 
Ашихмина С. В., МАДОУ№ 25 «Рябинка», 2023 г.

ЦЕЛЬ: популяризация ценностей физической культуры и спорта,

ранней спортизации, вовлечения дошкольников в спортивную

деятельность и распространения педагогического опыта занятий с

дошкольниками игровым видом спорта «Баскетбол»



2022 г.

«БАСКЕТБОЛЬНАЯ ЛИГА 
ДОШКОЛЬНИКОВ» 



«БАСКЕТБОЛЬНАЯ ЛИГА 
ДОШКОЛЬНИКОВ» 

«Безопасный звонкий мяч», 
«Мой друг – светофор» 

«Народные игры с мячом», 
«Сибирь спортивная», 
«Я – гражданин России» 

«Ура! В поход с мячом», 
ЗОЖ – «Планета здоровья».

«Азбука профессий», 
«Спорт и труд всё перетрут», 
«Цифры», «Буквы», 
«Мой край родной» 



РЕЗУЛЬТАТЫ:
с 2020 -2023 год 

Учреждение

2021 год 2022год 2023 год

Всего 

участников

Всего 

участников

Прирост 

(%)

Всего 

участников

Прирост  

(%)

«День открытых дверей» 123 368 199 496 34

«Детское многоборье» 166 247 49 344 39

Открытое городское 

занятие

(1 и 2 этап)

- - - 300

«День физкультурника» 212 350 65 480 37

ИТОГО: 501 1265 1617

Учреждение
2021 2022 2023

Всего 

участников

Вручено 

знаков

Всего 

участников

Вручено 

знаков

Всего 

участников

Вручено 

знаков

«Дельфин» 40 18 52 41 69

«Рябинка» 24 9 30 18 38

«Кораблик» 15 5 23 15 23

«Журавушка» 19 8 25 19 31

«Светлячок» - - 20

ИТОГО: 98 40 130 93 181

Участие детей, занимающихся в «Баскетбольной лиге
дошкольников», в мероприятиях

Участие в фестивале «ГТОшка»



РЕЗУЛЬТАТЫ:
с 2020 -2023 год 

Показатели специальной физической подготовленности детей, 
занимающихся в «Баскетбольной лиге дошкольников»
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Подброс мяча вверх и 
ловля двумя руками (кол-

во раз за 20 сек)

Бросок мяча вниз и ловля 
двумя руками (кол-во раз 

за 20 сек)

Передачи мяча в парах на 
месте расстояние 2 м кол-

во раз за 20 сек)

Бросок мяча в 
баскетбольное кольцо с 

расстояния   (кол-во 
попаданий из 10 бросков)

2021 год  возраст 4-5 лет

2022 год  возраст 5-6лет

2023 год возраст 6-7 лет
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