
Создание
позитивного

профиля ребенка в
социальных сетях

от первого поста до безопасности в сети



может стать инструментом  мошенников

Цифровой след — это информация,
которую пользователь оставляет о себе
и своих действиях при пользовании
интернетом. Например, посты в
социальных сетях, история поиска и
просмотров на YouTube, логины и
пароли, сохранённые в браузере. 

Что такое
"цифровой след"?



Примеры тем для первого поста:
достижения ребенка (спортивные,
творческие), увлечения (любовь к
животным, музыке, книгам), учебные
успехи (участие в конкурсах, олимпиадах).
Совет: Начать с позитивного,
вдохновляющего контента, который
отражает интересы и увлечения
ребенка.

Выбор темы для первого поста

Советы
по созданию
позитивного профиля
ребенка



Раскрытие увлечений: Публикации,
которые показывают, что любит и что
умеет ребенок — будь то рисование,
танцы, спорт, наука.
Поддержка уникальных интересов:
Подчеркните неповторимость ребенка,
его хобби и особенности характера.

Формирование индивидуальности через посты

Советы
по созданию
позитивного профиля
ребенка



Что не стоит публиковать: домашний
адрес, номера телефонов, частые
упоминания точного места учебы или
спортивного клуба.
Совет: Убедитесь, что профиль ребенка
не содержит информации, которая может
нарушить его безопасность.

Избегайте публикации личной информации

Советы
по созданию
позитивного профиля
ребенка



Что не стоит публиковать: домашний
адрес, номера телефонов, частые
упоминания точного места учебы или
спортивного клуба.
Совет: Убедитесь, что профиль ребенка
не содержит информации, которая может
нарушить его безопасность.

Избегайте публикации личной информации

Советы
по созданию
позитивного профиля
ребенка

















Приватность в соцсети ВК



Ограничить поиск  аккаунта



Ограничить публикации на стене и комментарии



Отключить распознавание лиц на фотографиях



Отключить распознавание лиц на фотографиях



Закрыть личные сообщения и отключить
возможность звонков



Закрыть личные сообщения и отключить
возможность звонков



Выберите тему первого поста

Напишите короткий, позитивный
текст, который будет соответствовать
теме. Подумайте, какой посыл вы
хотите передать через этот пост.

Подберите пример изображения,
которое могло бы сопровождать
текст.

Обсудите, какие настройки
конфиденциальности будут
подходящими для такого поста.

Практическое задание

Создаем первый пост
ребенка в социальных сетях





Установите приложения
родительского контроля (например,
Kaspersky Safe Kids), которые
позволят вам отслеживать активность
ребенка в интернете и ограничивать
доступ к нежелательным сайтам.

Приведите примеры, которые
покажут ребенку, как важно бережно
относиться к своей информации.
Например, расскажите, почему
нельзя делиться адресом, номером
телефона или местом учебы.

Безопасности 
Еще о 

Установите правило, что ребенок
должен рассказывать вам о любых
контактах в сети, которые кажутся ему
странными или вызывают дискомфорт.

Поговорите о том, что он может
натолкнуться на обидные комментарии
или подозрительные предложения, и
объясните, как правильно реагировать
— например, сразу обратиться к вам.



Это может быть фотоальбом, коллаж,
презентация или видео, которые
отразят интересы и достижения
ребенка. Этот альбом будет
своеобразным виртуальным
«путеводителем» по позитивному
образу ребенка в интернете, который
останется в семейном архиве или, если
захотите, может быть размещен в
соцсетях.

Альбом
Семейный диджитал



Онлайн-доска



Выберите Формат Альбома
Подберите Тему и Контент
"Мои любимые увлечения" — фото с
кружков, рисунков, спортивных
событий и т.д.
Мои цели и мечты" — обсуждение, кем
ребенок хочет стать, какие
интересы развивает.
Семейные моменты" — моменты с
семьей, путешествия, интересные
мероприятия.
Разработайте Позитивные Подписи и
заголовки
Сделайте "Кодекс Безопасности"
Создайте семейное задание "Селфи
с целью"

Концепция


