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На какие органы влияет энергетический 
напиток:

Общие эффекты

• Нарушение памяти и умственной 
деятельности

• Разрушение органов пищеварительной 
системы: печени, поджелудочной железы 
и т.д.

• Поражение сердца, сосудов, повышение 
риска смерти от инфаркта, инсульта

• Хрупкость костей

• Гибель нейронов

• Деградация личности

• Нарушение работы репродуктивной 
системы (бесплодие, врожденные 
аномалии)

Энергетический напиток – это ПАВ, которое через кровоток достигает ВСЕ органы и 

дает свой эффект по всему организму, включая репродуктивную систему. 



Влияние на репродуктивную систему:

У мужчин:

• Изменение структуры мужских 
половых желез

• Снижение вырабатываемых 
половых клеток

На 70% от нормы

• Деформации половых клеток
Разрушаются и не способны выполнять свои 
функции

• Падение тестостерона

• Феминизация внешности
Увеличение выработки женских половых 
гормонов

У женщин:

• Расстройство цикла

• Ранний климакс

Наступает раньше на 15-20 лет

• Бесплодие

Разрушаются клетки и не способны 
вырабатывать гормоны и выполнять 
свои функции 

• Маскулинизация внешности

Увеличение выработки мужского 
полового гормона



Влияние энергетика на мужское 
репродуктивное здоровье:
• Сгущается кровь (из-за высокого 

содержания сахара, что приводит к 
кислородному голоданию клеток 
половой системы)

• Вызывает тромбоз капилляров (из-
за разрушения эритроцитов) и 
кислородное голодание мужских 
клеток (происходит травмирующее 
воздействие на ткани и 
сперматозоиды) 

• Приводит к нарушению работы 
половых органов: уменьшаются 
семенники, сужаются семенные 
канальцы, снижается 
продуцирование сперматозоидов 
(снижается количество половых 
клеток на 70% от нормы)



Влияние энергетика на мужское 
репродуктивное здоровье:
• Вызывает гормональные

изменения: сокращает 
количество тестостерона
(снижается запас энергии, 
слабость, усталость, 
нарушение сна)

• Снижает активность 
гипоталамо-гипофизарной 
системы, из-за чего 
выключается деятельность 
ЦНС, ответственная за 
реализацию формирования по 
мужскому типу (у мальчика 
появляются женские признаки)



Влияние энергетика на мужское 
репродуктивное здоровье:
• Деформация сперматозоидов 

(изменение их структуры и не 
способность выполнять свои 
функции)

• Разрушает ДНК 
сперматозоидов, существенно 
ухудшая их качество

• Снижается количество 
вырабатываемых клеток 
(нарушается количество 
клеток, снижается выработка 
главного мужского гормона –
тестостерона)

• Бесплодие



Итог: Мужское бесплодие!



Влияние энергетика на здоровье женщины

• Энергетические напитки сказываются на способность женщины 
забеременеть (бесплодие, не вынашивание, выкидыши). 

• Кроме того, употребление энергетиков при вынашивании 
малыша может сильно повлиять на плод. В период беременности 
энергетики строго запрещены.

• Мать рискует здоровьем не рожденного ребенка, если 
употребляет энергетические напитки во время беременности. 



Влияние энергетика на здоровье женщины

«Особые» эффекты можно разделить на:

• Влияние на репродуктивную 

систему женщины

• Влияние на предполагаемое 

потомство

• Влияние на плод в организме 

беременной женщины



Влияние на репродуктивно здоровье
• Приводит к гормональным 

нарушениям, в частности из-за 

повышения уровня тестостерона и 

адреналина (“искусственное”

стрессовое состояние организма) и 

как следствие:

• Нерегулярные менструации или их 
прекращение

• Сильная боль во время цикла

• Ранний климакс (бесплодие, снижение 
эластичности кожи, выпадение волос, 
ломкость костей, хрупкость ногтей, 
снижение эмоционального фона)



Влияние на репродуктивное здоровье
• Нарушает нормальную работу 

половых желёз и выработку 
половых клеток

• Торможение полового созревания

• Боли, частые инфекционные 
заболевания (из-за истощения и 
снижения работы иммунной 
системы)

• Развитие опухолей «женских органов» 
(яичников, матки, молочных желез)



Влияние на репродуктивное здоровье

• Нарушение эмоций, угасание 
материнских инстинктов 
(депрессия, агрессия, 
раздражительность, 
нарушение сна, ощущение 
сильного эмоционального 
истощения)

• Необратимое уменьшение 
размеров яичника и матки 
(исчезновение основного 
женского гормона -
эстрогена)

• Снижение вероятности 
зачатия или БЕСПЛОДИЕ



Влияние на предполагаемое потомство
• Деформация яйцеклеток (единожды 

повредив яйцеклетку ПОРАЖЕНИЕ
сохраняется НАВСЕГДА )

• Поражение яичников (исчезновение 
женских гормонов, появление мужских)

• Повреждает или разрушает полностью 
структуру яйцеклетки

• Препятствует переходу яйцеклетки из 
яичника, где она вырабатывается, в 
полость матки (воспаление, бесплодие)

!!!Все яйцеклетки уже существуют в яичниках 

девочки с самого рождения. В течение всей 

жизни они только расходуются, но не 
обновляются и не образуются заново!!!



Влияние энергетика на плод в организме 
беременной
• Пороки развития плода

• Не вынашивание беременности, 
выкидыши

• Недоношенность (низкий процент 
выживаемости – 40%, высокий процент 
патологий - 70%)

• Маловесность (из-за рождение на 
слишком ранних сроках)

• Повреждение нервной системы; 
нарушение функционирования 
головного, спинного мозга (в 50% 
случаев)

• Повреждение половых органов, 
нарушение детородной функции



• У 1/3 женщин, имеющих вредные привычки, рождаются 
недоношенные дети, 1/4 женщин рождает мертвых детей.

• В подростковом возрасте энергетические напитки особенно опасны, 
так как в этом возрасте формируются клетки, необходимые для 
зачатия будущего ребенка, как у юношей, так и у девушек.

• У людей употребляющих энергетики рождаются дети с патологиями, 
такими как:

Специфическая аномалия лица 
Отставание в физическом и умственном развитии 
Поражение сердца и других органов 

Хотите посмотреть?











• Коварство энергетика 
состоит в том, что его 
влияние может проявиться не 
сразу, а лишь через период 
времени, в течение которого 
человек систематически 
употребляет даже 
незначительные дозы, но 
эффект начинается с первого 
глотка

•Изменения становятся 
НЕОБРАТИМЫМИ!

В заключении:



Спасибо за внимание!


