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Письмо Минобразования НСО от 08.09.2023 № 10269-03-10/25 

соблюдать порядок организации СПТ обучающих в 

соответствии с приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20 февраля 2020 года № 59

«Об утверждении Порядка проведения

социально-психологического тестирования обучающихся

в общеобразовательных организациях и профессиональных 

образовательных организациях» результаты тестирования 

хранятся три года после отчисления, обучающегося из 

образовательной организации вместе с журналом выдачи 

индивидуальных логинов (кода). При увольнение 

ответственного специалиста за организацию и проведение 

СПТ журнал индивидуальных логинов и результаты 

передаются руководителю организации.



Информация от Минпросвещения РФ 

Обучающихся,  осваивающих адаптированные основные 

общеобразовательные программы, носит рекомендательный характер



Информационно-мотивационной кампания 

«Ежегодно проводится всероссийское тестирование социально

значимых характеристик личности современных школьников и студентов.

Тестированию подлежат обучающие всех без исключения

общеобразовательных организация и профессиональных образовательных

организаций, а также образовательных организаций высшего

образования.

Результаты тестирования позволяют определить, как наиболее сильные

и ресурсные особенности личности обучающихся, так и особенности

поведения в стрессовой ситуации, различные формы рискового

поведения. Анализ результатов тестирования поможет организовать

профилактические мероприятия для обеспечения психологического

благополучия личности обучающего, оказать им своевременную психолого-

педагогическую помощь и поддержку».
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Доработанная ЕМ СПТ 

способна диагностировать не только риски 

аддиктивных форм поведения, 

но и иные формы рискового поведения обучающихся

Расширение концептуальных основ ЕМ СПТ

позволяет диагностировать риски и прямые 

опасности указанных феноменов

К формам рискового поведения обучающихся сегодня относятся:

1. Формы аддиктивного поведения - наркомания, алкоголизм, 

интернет и компьютеромания, адреналиномания.

2. Формы деструктивного и аутодеструктивного поведения,

не связанных с аддикциями - суицид, буллинг, расстройства 

пищевого поведения.

3. Поведение, связанное с деструктивным характером социальных 

групп и объединений - интернет-среда и социальные сети, вовлечение 

в организации экстремистского содержания, и в деструктивные культы



Форма «А - 110» 

Форма «В - 140»
Форма «С - 140» 

7–9 классы 

10–11 классы 

Студенты
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Форма «А - 130» 

Форма «В - 170»
Форма «С - 170» 

7–9 классы 

10–11 классы 

Студенты

2019г.

2023г.

Варианты ответов 

Варианты ответов 

10987654321
Утверждение 

абсолютно неверно

Утверждение 

абсолютно верно

Содержание опроса



СР - Склонность к риску

И – Импульсивность

Т – Тревожность

Ф - Фрустрация

Условия, регулирующие взаимоотношения

личности и социума

Качества , влияющие

на индивидуальные особенности поведения 

По - Потребность в одобрении

ПВГ - Подверженность влиянию группы 

ПАУ - Принятие аддиктивных установок 

НСО - Наркопотребление в социальном окружении

Факторы риска 

Факторы защиты

ПР - Принятие родителями

ПО - Принятие одноклассниками

СА - Социальная активность

СП - Самоконтроль поведения

С - Самоэффективность

ЕМ СПТ – 2019г.

ППЗ – плохая приспособляемость, зависимость

ПВГ - Подверженность во внимании группы 

ПАУ - Принятие асоциальных (аддиктивных) установок

СР – Стремление к риску

ИМ – Импульсивность

ТР – Тревожность

ФР – Фрустрированность

ДЕ – Склонность к делинквентности

Факторы риска 

Корректирующая шкала

ЛЖ – Шкала лжи

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ

УСТОЙЧИВОСТЬ 

Факторы защиты

ПР - Принятие родителями

ПО - Принятие одноклассниками

СА - Социальная активность

СП - Самоконтроль поведения

СЭ – Самоэффективность

АН – Адаптированость к нормам

ФУ – Фрустрационая устойчивость

ДО – дружелюбие, открытость

ЕМ СПТ – 2023г.



Повышенная вероятность 

ВОВЛЕЧЕНИЯ

Незначительный риск

Недостоверные ответы

Явный риск

Латентный риск

Заключение СПТ

ЕМ СПТ – 2019г. ЕМ СПТ – 2023г.

ИНДЕКС

рискового поведения



https://54.armbos.ru/test/sign_in

https://54.armbos.ru/test/sign_in


ОТКАЗЫ

Статистика СПТ



15.09.2023-15.10.2023

 ОПРОСНИК ДИАГНОСТИКИ АГРЕССИИ БАССА-ПЕРРИ, BPAQ – 24

 ОПРОСНИК СУИЦИДАЛЬНОГО РИСКА МОДИФИКАЦИЯ: Т. Н. РАЗУВАЕВА

 ОПРОСНИК ДЕТСКОЙ ДЕПРЕССИИ КОВАК

 МЕТОДИКА «ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА БЕЗОПАСНОСТИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ ШКОЛЫ» (И.А. БАЕВОЙ)

- ПЕДАГОГ

- РОДИТЕЛЬ 

- ОБУЧАЮЩИХСЯ  

15.10.2023
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ПРОФИЛАКТИКИ 

Информированность 

Доступность 

Неравенство 

Любопытство

- ЖКХ

- Информационный отдел 

- Отдел по работе

с общественностью

- СО НКО



«БЫВАЕТ ТОЛЬКО НЕПРАВИЛЬНЫЙ ПУТЬ, НО НЕ 
БЫВАЕТ БЕЗВЫХОДНОГО ПОЛОЖЕНИЯ» 


