
Учитель физики МКОУ Северной СШ
Карюкина Светлана Валериевна

Применение  ЭО и ДОТ 
на примере темы «Плотность вещества» по 

физике 
для обучающихся 7 класса»



Интерактивная 
рабочая 
тетрадь 

Skysmart
Сайт ЯКласс

Общий чат в месседжере What’sApp
Электронная почта
Электронная школа

«Сетевая дистанционная школа Новосибирской области»
Ресурс – ВВВ (видеоконференция)

Тема цикла уроков «Плотность вещества»

1.Плотность вещества
2.Определение плотности твердого тела
3.Расчёт массы и объёма тела по его плотности

Формы, методы и приёмы

Наглядный метод 
(презентация, видеоролик, демонстрация опыта)

Экспериментальный метод
(лабораторная работа) 

Логический  метод
(решение качественных задач)

Метод самоуправления учебными действиями
(тест)

Метод контроля
(проверочная работа)

Прямая и 
обратная связь

Самооценка
Оценка процесса 

обучения

Тест

Работа в тетради, 
домашняя работа

ДОТ

Рабочее место учителя и обучающегося:
1. персональный компьютер (ноутбук)

2. Cредства воспроизведения аудио и видео
(колонки, наушники, веб-камера)

3. Доступ к сети интернет

«Применение  ЭО и ДОТ  на примере темы «Плотность вещества» по физике для обучающихся 7 класса»
Модель дистанционного обучения – развивающая

Формы проведения уроков:
15 минут - дистанционная синхронная, 25 минут – дистанционная асинхронная



Урок 1 «Плотность вещества»

Организационный

Мотивационно-целевой

Проектировочный

Операционно-деятельностный

Контрольно-оценочный

Обучающиеся подключаются, 
настраиваются на учебную деятельность, 

Чат ВВВ (1 мин)

Постановка учебной задачи, 
ВВВ

https://bbb2.oblcit.ru/ 
(3 мин)

Обсуждение в чате 
ВВВ (5 минут)

Демонстрация презентации, 
обсуждение в чате

ВВВ ( 5 мин)

Самостоятельная работа,
Сайт Якласс https://www.yaklass.ru/,

(15 мин)

Интерактивная рабочая тетрадь Skysmart
Тест,

https://edu.skysmart.ru/
(10 мин)

Физкультминутка
1 мин

Образовательный 

интернет-ресурс для 

школьников, учителей и 

родителей

Интерактивная

тетрадь Skysmart

разработана онлайн-

школой Skysmart

совместно с 

издательством 

«Просвещение» для

учителя и учеников.

Региональная система 

дистанционного 

образования учащихся 

Новосибирской области 

с использованием 

информационно-

коммуникационных 

технологий

Тип : урок постановки 

учебной задачи

Цель: усвоение понятия «плотность 
вещества»

Задачи: обеспечить усвоение понятия 
«плотность вещества», формировать умение 

выполнять задания на усвоение понятия 
«плотность вещества»  



Урок 2 «Определение плотности 
твердого тела»

Организационный

Мотивационно-целевой

Планирование индивидуальной
траектории

Операционно-деятельностный

Контрольно-оценочный

Обучающиеся подключаются, 
настраиваются на учебную деятельность, 

Чат ВВВ (1 мин)

Постановка учебной задачи 
ВВВ

https://bbb2.oblcit.ru/ 
(3 мин)

Демонстрация презентации, 
обсуждение в чате

ВВВ (5 мин)

Выполнение лабораторной 
работы с помощью видеоролика 

https://www.youtube.com/watch?v=b9kdryTAvl02, 
оформление отчёта

(10 мин) Лаборашки5

Интерактивная рабочая тетрадь Skysmart
Тест,

https://edu.skysmart.ru/
(10 мин)

Самостоятельная работа,
Сайт Якласс https://www.yaklass.ru/,

(10 мин)

Физкультминутка
(1 мин)

Учитель получит 

результаты сразу, как 

только ученик 

доделает работу. 

Доступна статистика 

по всему классу 

и по каждому ученику: 

правильные ответы 

и ошибки, средний 

балл ученика.

Видеоконференция 

—технология 

проведения занятия 

между группой 

удалённых 

пользователей с 

передачей живого 

изображения и звука 

между ними.

Проект Лаборашки5
г. Тобольск

Тип урока: урок 

решения 

учебной задачи

Цель: определение плотности твёрдого тела

Задачи: формировать умение  измерять объём 

твёрдого тела и определять плотность твердого тела



Урок 3 
Расчёт массы и объёма тела 

по его плотности

Организационный

Мотивационно-целевой

Планирование 
индивидуальной траектории

Операционно-деятельностный

Подведение итогов

Обучающиеся подключаются, 
настраиваются на учебную деятельность, 

Чат ВВВ (1 мин)

Постановка учебной задачи, 
ВВВ

https://bbb2.oblcit.ru/ 
(3 мин)

Обсуждение в чате
ВВВ (5 мин)

Демонстрация презентации, 
обсуждение в чате

ВВВ ( 7 мин)

Выполнение  домашней работы
Интерактивная рабочая тетрадь Skysmart

Сайт ЯКласс https://www.yaklass.ru/
(13 мин)

Работа над ошибками 
Общий чат в месседжере What’sApp

Оценки и комментарии учителя 
в Электронной школе

https://shkola.nso.ru/auth/login-page

(10 мин)

Физкультминутка
(1 мин)

Учитель в чате 
отвечает на прямые 
вопросы учащихся, 

комментирует 
ошибки в форме 

объяснения

Проведение чат-
занятий в режиме 

реального времени -
одно из необходимых 

условий 
эффективности 
дистанционного 

обучения

Тип урока: урок 

постановки  

учебной задачи

Цель: усвоение понятия «плотность вещества»

Задачи: обеспечить усвоение знаний о способах 

расчёта массы и объёма тела по его плотности, 

формировать практическое умение 

рассчитывать массу и объём тела» 



Спасибо за внимание!


